
REGULAMENTO OFICIAL 

1ª CORRIDA INCLUSIVA DA APAE AGRESTINA 
Data: 30 de agosto de 2026 

Horário: 06h00 

Local: Centro da cidade de Agrestina – PE 

 

1. DO EVENTO 
A 1ª Corrida Inclusiva da APAE Agrestina tem como objetivo promover a inclusão social por 

meio do esporte, incentivar hábitos saudáveis, fortalecer a convivência entre pessoas com e 

sem deficiência e arrecadar recursos para apoiar os projetos da APAE Agrestina. O evento 

contará com corrida e caminhada de 5 km. 

2. DAS MODALIDADES 
Corrida 5 km e Caminhada 5 km. 

3. DAS CATEGORIAS 

Geral Masculino, Geral Feminino e Pessoa com Deficiência (PCD), com participação de guia 

quando necessário. 

4. DA IDADE MÍNIMA 
Idade mínima de 14 anos. Menores de 18 anos deverão apresentar autorização do 

responsável. 

5. DAS INSCRIÇÕES 
As inscrições serão realizadas conforme cronograma divulgado pela organização, até o 

limite de vagas. 

6. KIT DO ATLETA 

Camisa oficial, número de peito, medalha de participação, chip de cronometragem (se 

disponível) e brindes de patrocinadores. 

7. DA PREMIAÇÃO 

Troféus para os três primeiros colocados das categorias Geral Masculino, Geral Feminino e 

PCD. Todos os concluintes receberão medalha. 

8. DA CRONOMETRAGEM 
Será realizada por chip, quando disponível, ou pela ordem de chegada. 

9. DO PERCURSO 
Percurso de aproximadamente 5 km, sinalizado e com apoio da organização. 



10. DAS RESPONSABILIDADES 
O participante declara estar apto para a prova e compromete-se a cumprir este regulamento 

e as orientações da organização. 

11. ATENDIMENTO MÉDICO 
Haverá equipe de primeiros socorros durante o evento. 

12. USO DE IMAGEM 
Ao participar, o atleta autoriza o uso gratuito de sua imagem para divulgação institucional 

da APAE Agrestina. 

13. CANCELAMENTO 
A organização poderá alterar ou cancelar o evento por motivos de força maior ou segurança. 

14. DISPOSIÇÕES GERAIS 

Os casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora. A inscrição implica 

aceitação integral deste regulamento. 

Cronograma 
Horário Atividade 

05h00 Abertura 

05h30 Aquecimento 

05h50 Orientações 

06h00 Largada 

07h30 Encerramento da prova 

08h00 Premiação 

 


